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PROGRAMME DES NUITS DE LA LECTURE 2024

Du 18 au 21 janvier 2024 a La Réunion

Retrouvez toutes les informations sur :
nuitsdelalecture.fr

reunion.gouv.fr
facebook : agendalareuniondeslivres

Ce programme est susceptible de modifications. Le public est invité a s’informer des modalités d’accueil
et de réservation directement aupreés des organisateurs.

SAINT-DENIS

Médiatheque Frangois Mitterrand
Contact : 0262 94 28 88
1 rue de I'Europe, Saint-Denis

Jusqu’au mercredi 28 février

- Exposition « Arthopédique » par AlexAnatomieArt (Alexandra Leperlier) et visites guidées
vendredi 19 janvier.
Exposition de planches anatomiques et aquarelles par AlexAnatomieArt, jeune artiste spécialisée
dans le dessin de planches anatomiques en couleur suite a une expérience personnelle et
douloureuse. Visites guidées par I'artiste vendredi 19 janvier a 18h.
Tout public.

Vendredi 19 janvier

- De17h a18h : « Ala découverte du corps en mouvement » avec Cindy Caraguel de la compagnie
Pa Si Flore, atelier d’éveil a la danse et I'expression corporelle en bindbme parent/enfant.
Enfants de 1 a 4 ans qui marchent déja, accompagnés de leur parent.
Sur inscription au 0262 94 28 70 / banque de prét jeunesse.
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- De 17h30 a 19h30 : Atelier dessin de manga avec Laetitia Mouniama.
Atelier de dessin d’un personnage de manga inspiré de Haikyu, avec des feutres a alcool.
Ados et adultes.
Sur inscription au 0262 94 28 88.

- De 17h30 a 20h30 : 200 Jeux de société sur le theme du corps avec La Riviére des Jeux.
Partage et découverte de pres de 200 jeux de société, dont certains sur la thématique du corps.
Tout public a partir de 2,5 ans (accompagnement parental obligatoire).

- De 18h a 19h : Visites guidées a I’exposition « Arthopédique » par AlexAnatomieArt (Alexandra
Leperlier).
Voir jeudi 18 janvier pour un descriptif de I’exposition.
Tout public.

- De 19h a 20h : « Qui sait ce que voit I’autruche dans le sable », spectacle de la compagnie La Pata
Negra sur la thématique du corps empéché, en lien avec Murphy de Samuel Beckett.
Tout l'univers de Beckett en version marionnettes. D’abord un désert... qui cache sous son sable
un petit monde absurde et poétique. Un personnage au chapeau melon apparait, en quéte de
solitude. Peu a peu, un univers enfoui se révele. Adaptant l'univers beckettien avec humour et
poésie, Isabelle Martinez fait vivre sous nos yeux un monde de « freaks » magnifiques.
Tout public a partir de 6 ans.

- De 19h30 a 21h30: Rencontre-auteure avec Louiz pour la sortie de son ouvrage témoignage
Papillon : né garcon, devenue femme, élue Miss Trans, City Editions.

- De 20h a 20h45 : Lectures a voix haute par les bibliothécaires et le public.
Venez écouter des textes surprenants, vifs, croustillants, audacieux voire sulfureux lus par les
bibliothécaires et I’Elue déléguée a la Culture sur la thématique du corps.
A partir de 15 ans.

Stage reporté
- Stage d’atelier d’écriture sur la thématique du corps avec Gaélle Bélem.

L’écrivaine réunionnaise Gaélle Bélem, publiée chez Gallimard, éclairera les stagiaires sur
comment écrire : sujet, matériau, mise en condition, page blanche, premiers mots, premiéres
lignes... jusqu’a la mise en forme d’un texte, qui sera ensuite lu en public.

Deux séances de 3h.

Ados et adultes a partir de 14 ans.

Informations et inscriptions au 0262 94 28 88.

Samedi 20 janvier

- De17ha18h: « Giséle et Compagnie », spectacle/conte en mouvement par la compagnie Histoire
de... images et paroles.
Gisele, petite poule curieuse, part a la découverte du monde et rencontre d’autres animaux. Une
aventure multilingue en patois savoyard, francais et créole. Un conte qui sort du conte traditionnel
pour devenir corporel et sonore, adapté a I'univers des tout-petits.
De 3 mois a 4 ans.

- De 17h30 a 19h30 : Atelier dessin de manga avec Laetitia Mouniama.
Atelier de dessin d’un personnage de manga inspiré de Kuruko’s Basket, avec des feutres a alcool.
De 8 a 13 ans.
Sur inscription en 0262 94 28 70 / banque de prét jeunesse.
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- De 18h a 19h : Conférence/rencontre avec Nicolas Huet, auteur de Faune et Flore — eau douce, le
guide naturaliste, Austral Editions.
Ados et adultes.

- De 19h a 21h : Jeux de société avec Sandra et Eric.
Moment de partage et de découverte des jeux de société — certains autour de la thématique du
corps, du fonds de la médiatheque Frangois Mitterrand.
Tout public a partir de 5 ans (accompagnement parental obligatoire).

- De 20h a 21h00 : Récital de piano avec Rudy Hoarau.
Interprétation en solo au piano de morceaux en lien avec la thématique du corps.
Tout public.

Bibliothéque de la Bretagne
Contact : 0262 52 69 21
5 chemin des Routiers, Saint-Denis

Jeudi 18 janvier
- De 16h a 19h30: Initiation prise de photos de gestes, d’attitudes et d’émotions avec le

photographe Stéphane Grippon et projection des photos réalisées par les initiés.

- De 18h a 19h30 : Concert « De vives voix » par la compagnie Mille et une fagons.
Animation intergénérationnelle avec des chansons qui ont bercé notre enfance. Le public sera
invité a chanter et danser dans une ambiance chaleureuse et conviviale.
Tout public.

Bibliotheque de La Montagne
Contact : 0262 23 71 23
41 route des Palmiers, La Montagne, Saint-Denis

Suite au passage du cyclone Belal, la bibliothéque de La Montagne est contrainte de reporter ses
animations a une date ultérieure.

Bibliotheque du Bas de la Riviere
Contact : 0262 94 33 99
41 rue de la République, Saint-Denis

Vendredi 19 janvier

- De 14h a 16h : Atelier thaumatrope « Flip(pe) avec ton book ».
Le thaumatrope utilise une illusion d’optique consistant a faire tourner a trés grande vitesse sur
un axe central un disque comportant des images différentes mais complémentaires afin de donner
I'impression d’une seule et méme image — par exemple un vase vide et un bouquet de fleurs pour
donner a voir 'image du bouquet dans le vase.

- De 13h30a 16h : Séance d’écriture fonnkeér avec le poete Patrice Treuthardt, avec une restitution
samedi 20 janvier (voir ci-dessous).
Ados et adultes.
Sur inscription au 0262 94 33 99 / sur place.
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Samedi 20 janvier
- De17ha20h : Animation musicale avec le groupe Lokoloya et restitution des fonnkér de la séance
d’écriture de Patrice Treuthardt (voir ci-dessus).

Bibliothéque du Bois de Néfles
Contact : 0262 28 09 89
132 bis route des Ananas, Sainte-Clotilde, Saint-Denis

Vendredi 19 janvier

- De 14h a 16h : Atelier thaumatrope « Flip(pe) avec ton book ».
Le thaumatrope utilise une illusion d’optique consistant a faire tourner a tres grande vitesse sur
un axe central un disque comportant des images différentes mais complémentaires afin de donner
I'impression d’une seule et méme image — par exemple un vase vide et un bouquet de fleurs pour
donner a voir I'image du bouquet dans le vase.

Bibliotheque intercommunale Alain Lorraine (BIAL)
Contact : 0262 9049 90
1 allée des Pierres de Lune, Saint-Denis

Jeudi 18 janvier

La petite nuit de la lecture — pour les 4—-12 ans et leurs parents

- 17h: « Je découvre le yoga », atelier de yoga et étirements avec Mathis et Alexander.
De 7 a 10 ans.
Sur inscription au 0262 90 49 90.

- 17h: « Yécoute des histoires », lecture d’albums sur la thématique du corps avec Cat.
Enfants dés 4 ans.
Accés libre.

- 17h30: « Je rencontre et participe a un atelier avec une auteure et illustratrice ».
Avec Lucinda Atchama et Chloé Weinfeld pour leur album Ceceur de baba, Zébulo Editions : lecture
ludigue et création artistique d’un portrait fruité en papiers découpés.
De 4 a6 ans.
Sur inscription au 0262 90 49 90.

- 17h30: « Je rencontre et participe a un atelier avec une auteure et illustratrice ».
Avec Solen Coeffic pour son album Rouge colére, Zébulo Editions : dessins, danse et création.
Dessins des costumes sur une fresque papier collective, puis des extraits de I’histoire sont lus et
interprétés sous forme de chorégraphies par les enfants.
De 6 a 10 ans.
Sur inscription au 0262 90 49 90.

- De 19h a 20h: « Je me délasse », sieste musicale dessinée avec Judith Gueyfier et William
Hountond;ji.
Laissez-vous bercer par la musique de William Hountondji, le temps d’un voyage poétique sonore.
L'illustratrice Judith Gueyfier dessine les personnes présentes et les doudous, et chacun repartira
avec un bout de son réve croqué sur le papier.
Enfants de 4 a 10 ans accompagnés d’un adulte.
Sur inscription au 0262 90 49 90.
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Vendredi 19 janvier

La grande nuit de la lecture — pour ados et adultes

17h30 : « Un auteur, le corps, des mots » avec Nicolas Puluhen.

Rencontre et échanges avec Nicolas Puluhen, auteur de Mon P’tit Loup aux éditions Maia. Par
I’écrit, il s’ouvre pour la premiere fois sur son enfance, dont il dévoile le revers traumatique.
Accés libre.

19h : « Voyage sur le corps : de la tendresse a la sensualité, de I’humour au tragique ».

Textes, extraits et nouvelles, déclamés a haute voix dans la bibliothéque par des passionné-e:s de
mots, avec Martine et Cat.

Acces libre.

De 18h a 20h : « A I’envers, a I'endroit », exposition et pause créative par Mélissa Cadarsi.
Entrez dans la peau d’un designer de mode poétique pour explorer le vétement, comment il couvre
et découvre les corps et les ames, et ce qu’il porte de nous en lui.

Accés libre et continu.

20h : « Les golts du bien étre : atelier cuisine bien étre » avec Brigitte Grondin.

La thématique du corps a inspiré cet atelier, partage de bonnes recettes pour bien manger.
Adultes.

Sur inscription au 0262 90 49 90. Emmenez vos couverts.

Bibliotheque intercommunale Alain Peters (BIAP)
Contact : 026293 88 70
5 rue du Bosquet, Saint-Denis

Samedi 20 janvier

De 16h30 a 18h30 : Les mots en mouvement.

Une maquilleuse professionnelle répondra aux demandes du public pour poser des mots et/ou
dessiner sur des parties apparentes de vos corps.

Tout public.

Acces libre.

17h : Rencontre auteure avec Sandrine Honorine.

Sandrine Honorine vous invite a découvrir son ouvrage Carry bonheur — Le journal d’une créole
arrangée, Vérone Editions, et échanger sur ce qui donne corps et saveur a I'identité créole.

Ados et adultes.

Accés libre.

De 17h30 a 19h : Atelier de méditation avec Vincent Feuvrier.
Ados et adultes.
Acces libre.
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Librairie Autrement
Contact : 0262 35 35 35
82 rue Juliette Dodu, Saint-Denis

Samedi 21 janvier

De 17h30 a 19h : La librairie Autrement propose pour ces Nuits de la lecture :

- La conteuse Aymara sur le théeme du corps

- Lafonnkézéz Isabelle Testa présentera en exclusivité la sortie de son recueil de poésies, Filanzane
- Le chanteur Nicolas Payet du groupe Kwarivsa

Librairie papeterie Gérard
Contact : 0262 2008 15
5 ter rue de la Compagnie, Saint-Denis

Samedi 20 janvier
- De 15h a 17h30: La librairie Gérard accueille en dédicace Patrice Treuthardt et Jace pour 1973 —
Autoportrait en forme de poémes (illustrés par Jace), Editions K’A.

Bibliotheque départementale de La Réunion
Contact : 0262 21 13 96
173 bis rue Jean Chatel, Saint-Denis

Reporté au samedi 3 février

- De 16h a 18h : Aprés-midi littéraire a I'occasion de la réédition de La Réunion : une ile, un silence,
d’Agnés Gueneau par I’'Union pour la défense de I'identité réunionnaise (UDIR).
Lecture de poémes avec Thierry et Isabelle Bertil, Expédite Cerneaux, Annie Darencourt, Jessy
Ferrére, Peggy-Loup Garbal, Corinne Gueneau, Jean-Lou Gueneau, Jonathan Gueneau, Sylvie
Gueneau, Henri-Paul Hoarau, Patrice Treuthardt et Josie Virin. Intermédes musicaux avec
Raymond Kerbidi.

SAINTE-MARIE

Médiathéeque Anne Mousse
Tel : 0262 53 19 40
1 rue de la République, Sainte-Marie

Vendredi 19 janvier

A partir de 18h30 : Le corps dans tous ses sens en partenariat avec le Lions Club Est Sainte-Marie.
- 18h30: Textes en voix.

- 19h30: A vos marques, préts ? Lisez !

- 20h:Jeux de mots
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Jusqu’au mercredi 28 février

- Pour sa réouverture, la Médiatheque Anne Mousse de Sainte-Marie vous invite a découvrir
I’exposition collective des membres de I’association Ca m’Patch. Avec Huguette Coupat, Pascal
Coupat, Christine Duvillard, Mireille Gaillard, Anyse Lien Kao, Anne Marie Mongellaz, Marie
Andrée Nemoz, Emma Payet, Jeannine Virassamy Sacri.
Des ateliers sont également proposés pour vous initier au patchwork et comment donner une
seconde vie aux vieux vétements.
Informations sur le 0262 53 19 40 pour les prochains ateliers.

Fnac Sainte-Marie
Contact : 0262 90 09 98
Centre commercial Duparc, Sainte-Marie

Samedi 20 janvier
- De 15h a 18h : Séance de dédicace de Clovis Etchiandas, Domoun Zarlor, Editions du Cyclone.

SAINTE-SUZANNE

Médiatheque Aimé Césaire
Tel : 0262 72 18 70
2 rue de la Laicité, Sainte-Suzanne

Vendredi 19 janvier

- 16h a 16h30 : « Ban’'musi’kale », conte « corps en musique ».
Enfants de moins de 3 ans.
Accés libre.

- De17h a 18h: « Fantaisies de contes de la téte aux pieds », avec Marléne Mussard, conteuse, et
Patrick, accordéoniste.
Quand le conte s’amuse avec le corps, qu’il y met de la fantaisie, de I'inattendu, qu’il revisite contes
et fables classiques, le tout en musique, cela promet quelques surprises et amusements.
Enfants a partir de 3 ans et familles.
Accés libre.

Animation reportée

- Concert littéraire avec le groupe Neshama.
Mise en avant du patrimoine poétique frangais, réunionnais et d’ailleurs, mis en musique, mots et
percussions par William Mendelbaum, pianiste virtuose concertiste international, et Yves Derhy,
normalien et poéte. Avec un moment de micro ouvert au public.
Tout public.
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BRAS-PANON

Médiatheque de Bras-Panon
Contact : 0262 51 25 25
Route nationale 2, Bras-Panon

Jeudi 18 janvier
- De9hallh:Lecorps humain : retrouver et placer les différentes parties du corps.
Retrouvez les différentes parties du corps humain et leurs noms en reliant le dessin d’organes aux
mots correspondants.
Enfants de plus de 6 ans.
Sur inscription au 0262 51 25 25.

Jeudi 18 et vendredi 19 janvier

- De9hallhetde 13ha 16h : Atelier senteurs.
Sentez et devinez les différents aromates présentés.
Tout public.

Vendredi 19 janvier
- De 16ha 17h30: Lecture de contes par le personnel et les adhérents de la Médiatheque.

- Apartir de 18h : « Gretel et Hansel », spectacle de la compagnie Baba Sifon.
Représentation du spectacle inspiré du célebre conte des fréres Grimm pour découvrir et partager
le plaisir de la lecture.

SAINT-BENOIT

Médiathéque Antoine Louis Roussin
Contact : 0262 50 88 20
18 rue Montfleury, Saint-Benoit

Médiatheque de Bras-Fusil
Contact : 0262 50 88 33
4 impasse Le Corbusier, Saint-Benoit

Suite au passage du cyclone Belal, les médiathéques de Saint-Benoit sont contraintes de reporter leurs
animations a une date ultérieure.

LA PLAINE DES PALMISTES
Médiatheque Paulette Pégou
Contact : 0262 5148 24

68 rue Louis Carron, La Plaine des Palmistes

Suite au passage du cyclone Belal, la médiathéque Paulette Pégou est contrainte de reporter ses
animations a une date ultérieure.
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SAINTE-ROSE

Médiatheque de Sainte-Rose
Contact : 0262 47 20 22 ou 0692 31 27 97
1 rue de I’Océan, Sainte-Rose

Vendredi 19 janvier

De 17h a 18h et de 19h a 20h : Jeux d’écriture créative avec I'autrice Marie-Danielle Merca.
Tout public.
Sur inscription au 0692 31 27 97 / bibliotheque @sainterose.re

De 18h a 19h : Rencontre avec Patrick Chan Hoi Sing, auteur et naturopathe, dont I'ouvrage
Devenir maitre de sa santé est a paraitre en février 2024.
Tout public.

De 20h a 21h : Zanbrokal zistoir, lecture/conte avec Jean-Yves Hoarau et Shanel.
Tout public.

Egalement au programme :

Exposition de documents sur le theme du corps.
Dessiner ¢a fait du bien : mandala coloriage
Jeux de société en famille ou entre amis

SAINT-PIERRE

Médiatheque Raphaél Barquissau (centre-ville)
Contact : 0262 32 62 57
7 rue du Collége Arthur, Saint-Pierre

Jusqu’au jeudi 15 février

« A chaque danse, ses histoires », exposition de la Bibliothéque départementale de La Réunion.

Samedi 20 janvier

16h : Loisirs créatifs : création de lanternes.

17h et 19h: Ocean Moves, projections de ciné-danse suivis d’'un temps de médiation avec
Lalanbik, centre de développement chorégraphique OI.

De 17h a 18h : Familles, parents-enfants a partir de 9 ans.

De 19h a 20h : Tout public.

Ocean Moves est une série de ciné-danse constituée d’épisodes courts. Hors des plateaux de
spectacle, I'enjeu est de réintégrer la personnalité des lieux dans lesquels s’ancre la danse, et de
faire croitre la conscience d’une mémoire vivante. Peut-étre découvrira-t-on un geste commun
océan Indien, qui se diffuse et se partage d’une rive a I'autre de |'océan.

18h : Le Corps en conscience, approche et sensibilisation a I'un des piliers de la médecine
traditionnelle chinoise.
Adultes.
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Médiatheque Angélo Lauret (Grands-Bois)
Contact : 0262 91 84 80
249 bis avenue du Général de Gaulle, Grands-Bois, Saint-Pierre

Jeudi 18 janvier
- 16h: Lecture de I'album Le pays en bas la mer sur la différence physique, suivie d’'une animation.

- 17h: Le Corps en conscience, approche et sensibilisation a I'un des piliers de la médecine
traditionnelle chinoise.
Adultes.

- 17h: Atelier d’écriture sur le theme du corps et de I'acceptation de soi.
Adultes.
Sur inscription au 0262 91 84 57.

Médiatheque Jules Hermann (Terre-Sainte)
Contact : 0262 91 84 45 ou 0262 91 84 42
105 rue Amiral Lacaze, Terre Sainte, Saint-Pierre

Jeudi 18 janvier

- Exposition de |'artiste Anne-Lyse Comparet sur le théme du corps.

- 14h30: Poésie d’ouverture : « Hymne a la vie » de Mere Térésa, prix Nobel de la paix.
- 15h: Atelier de sophrologie avec Charline Legras, Université pour tous du Sud (UPTS).
- 16h: Yoga avec Dao Doris.

- 17h: Prestation musicale de Gloria de Blasi, ambassadrice de I'Unicef.

Médiatheque Leconte de Lisle (Mont-Vert)
Contact : 0262 91 84 46 ou 0262 91 84 47
1 chemin Roland Garros, Mont-Vert-les-Bas, Saint-Pierre

Jeudi 18 janvier

De 17ha 19h:

- Danse en ligne avec I'association AMIRES.

- Représentation de la troupe folklorique Les Cceurs Kréols.
- Lecture de poémes sur le theme du corps avec Michelle.

Médiatheque Ligne Paradis
Contact : 0262 91 84 51
77 ter route de la Ligne Paradis, Saint-Pierre

Jeudi 18 janvier

De 17ha 19h:

- Eveil musical avec Didier.

- Pause poétique : le corps en poésie par les lecteurs de la médiatheque.

- Danse avec Shyn’es danse.

-« Gagner en souplesse et maitriser son souffle » avec Didier, un atelier pour apprendre a réciter
des poémes.
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Médiatheque Maurice Fontaine (Condé)
Contact : 0262 91 84 43 ou 0262 91 84 44
150 chemin Concession, Saint-Pierre

Vendredi 19 janvier

- De17ha 17h30 : Animation autour du livre.

- De 17h30 a 18h15 : Echanges et débats sur la relation a I’autre dans le respect de soi.
Débats sur la famille, la puberté, le consentement, le respect... avec I'association Asetis.

- De 18h15 a 18h45 : Initiation a la danse tahitienne.

Librairie Autrement
Contact : 0262 353535
39 rue Désiré Barquisseau, Saint-Pierre

Samedi 20 janvier

- 9h: Présentation et dédicace de I'agenda péi Les aventures de Ti’fany a La Réunion par Stéphanie
Lauret.

- 14h: Rencontre dédicace avec Florence Drouard, auteure de Et si j’essayais de m’aimer, Orphie.

LE TAMPON

Médiatheque-ludothéque de la Plaine des Cafres
Contact : 0262 59 80 31
12 rue des Ecoles, Le Tampon

Vendredi 19 janvier
- De 15h a 16h : Atelier de chant parents/enfants avec Cécile Leroy.
Dés 5 ans et parents.

- De 16h30 a 19h30 : Jeu Dé-mots avec Florence Lebouteux et Les Editions Course en sac.
Découverte du nouveau jeu Dé-mots : par petits groupes, faites progresser votre pion sur un
plateau et déclenchez des épreuves d’écriture a base de photos et d’ambiances.

Un jeu concours proposera aux visiteurs d’écrire en 3 minutes un texte a partir de contraintes
extraites du jeu. Un « jury » de 2 personnes définira un.e. lauréat.e. dans différentes catégories.
Les textes primés seront lus en public en fin de soirée et des prix sont remis aux gagnants.

Tout public a partir de 8 ans.

Médiatheque du Tampon
Contact : 0262 55 02 19
16 rue Victor Le Vigoureux, Le Tampon

Jusqu’au dimanche 21 janvier

-« Le corps », exposition collective de peintures, photographies, gravures... d’artistes amateurs
autour de la thématique du corps.
Tout public.
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Samedi 20 janvier

De 13h a 19h : Découverte ludique du mouvement — secteur numérique.
Découvrez comment les jeux vidéo peuvent devenir une véritable expérience corporelle.

14h30 et 17h : « Lectures bullantes », spectacle de La Cerise sur le chapeau.
Dés 3 ans.

De 15h30 a 18h30 : Jeu Dé-mots avec Florence Lebouteux et Les Editions Course en sac.

De 16h a 17h : Atelier de chant parents/enfants avec Cécile Leroy.
Dés 5 ans et parents.

De 16h a 17h : Atelier de dessin avec Isia Augustine.

De 17h a 18h : « Ecris sur ton corps », atelier d’écriture pour les 812 ans avec Emilie Rabier.
Une invitation a rencontrer Emilie Rabier, auteure de trois romans jeunesse, découvrir son univers
et participer a un atelier d’écriture sur le théme du corps.

Enfants de 8 a 12 ans.

Sur inscription au 0262 55 02 19.

De 18h a 19h30 : Performance dessinée avec Isia Augustine.

De 19h a 20h30 : Exploration des mondes adultes — secteur numérique.
Plongez dans des expériences de jeu pour un public averti avec des titres classés 16+ et 18+.

19h30 : « En attendant que ¢a pousse », spectacle de cirque avec The Bass Frog Cie.
Tout public.

SAINT-JOSEPH

Médiatheque du Sud Sauvage
Contact : 0262 35 80 60
33 rue Maury, Saint-Joseph

Vendredi 19 janvier

De 13h30 a 14h : « Piédboi la parol / L’arbre a Palabres », spectacle de la compagnie Nektar.
Marie Douyére, artiste peintre, nous convie dans son atelier et nous relate sa rencontre avec Zulia,
une enfant qui subit des moqueries a cause de sa différence.

A partir de 7 ans.

Reporté au samedi 3 février

De 14h a 16h : « Un jour, une autrice » : Louiz, Papillon : né gargon, devenue femme, élue Miss
Trans, City Editions.
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ENTRE-DEUX

Bibliothéque municipale
Contact : 0262 39 63 02
1 rue Hubert Delisle, Entre-Deux

Vendredi 19 janvier de 18h a 22h

- Bibliotheque éphémere : découvrez des ouvrages spécialement choisis sur la thématique du
corps.

- Lecture en braille : expérimentez une autre facon de lire, sans les yeux et avec les mains.

- Lectures vivantes : donnez naissance a votre propre histoire et faites s’exprimer votre corps avec
les ateliers de Véronique Briqué.

Programme détaillé :

- 18h: Accueil, découverte du braille et lectures a haute voix de textes sur le corps avec Peter
Beauchamps a la guitare.

- 18h30 : Dédicaces et présentations d’ouvrages par Catherine Coulombel pour Vrai ou Fou et Jean-
Louis Payet pour Yabécédaire.

- 19h: Lecture poétique avec Véronique Briqué, AiImaVie.

- 20h: Expression guidée avec Véronique Briqué.

- 21h: Naissance d’une histoire.

- 21h30: Surprise de Peter Beauchamps.

LA POSSESSION

Espace culturel Héva
Contact : 0262 22 40 00
24 rue Evariste de Parny, La Possession

Suite au passage du cyclone Belal, I'Espace culturel Héva est contraint de reporter ses animations a
une date ultérieure.

LE PORT

Fnac Le Port
Contact : 0262 71 87 17
Cap Sacré Ceeur, 1 route du Ceeur Saignant, Le Port

Samedi 20 janvier
- De 15h a 18h : Séance de dédicace de Véronique Line, Les inachevés (prix Flamboyant 2022) et Le
Phénix et Valérie Frangois, Vous n’aurez pas mon éme, Book’ln & Cie.
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Médiatheque Benoite Boulard
Contact : 0262 435091
Avenue du 20 décembre 1848, Le Port

Jeudi 18 janvier

De 10h a 11h : Bibliathlon.
14h : Kamishibai « Il était une fois le corps ».
Des histoires sur le corps a dévorer des yeux et des oreilles, parole de kamishibai !

Vendredi 19 janvier de 14h a 21h

« La voix nout kiltir », déambulation avec Guillaume Lapra et JB4.
Fonkézer qui déambulent, slameurs qui slaloment : les artistes feront mouvoir la matiére poétique
au milieu du public.

De 14h a 15h30 : « La petite Olympiade », parcours de jeux de motricité dans le jardin littéraire.
Enfants a partir de 5 ans.
Sur inscription au 0262 43 50 91.

De 16h a 19h : Rencontre littéraire avec la participation d’acteurs du livre de La Réunion : la
librairie A bout portant ; les maisons d’édition Piton des z’arts, Les ailes de I'océan, Editions du
20 décembre ; les auteurs Marie-Claude Barbin, Marie Capron, Gaétan Chauviré, Marie-Claude
Derby, Edmée Dufour, Gaélle Gonthier, Louiz, Katty Lucilly, Rémi Morel, Jean-Marc Pécontal,
Pierre-Louis Riviere, Reine-Lyse Tecchio, Germain Thomas...

Bavardage littéraire : « Le corps dans tous ses états », avec la chroniqueuse Coulson.

De 16h a 18h : Ateliers avec les auteurs et illustrateurs de Piton des z’arts :
Atelier musical avec Dzipop.

Atelier de dessin avec David d’Eurveilher, atelier d’expression jeunesse.
Atelier de dessin avec Mailee.

De 16h a 17h30 : « Je sens donc je suis », parcours de jeu sensoriel.
Chatouillis sur les tapis ! Un parcours sensoriel et a I'aveugle.
Sur inscription au 0262 43 50 91.

18h : « Les aventures de Minoudou », spectacle de marionnettes par la compagnie Piton des
Z'Arts.

Minoudou, chaton curieux et intrépide, part a la découverte du monde. Porcelet, brebis et ane
gris : sur son chemin il rencontre les animaux de la ferme, et des habitudes et langages nouveaux.
Enfants.

Sur inscription au 0262 43 50 91.

19h : Koktel littéraire.

20h : Maloya, spectacle avec Sergio Grondin et la compagnie Karanbolaz.

Imaginez un Kabar la parol en mode road movie, iPhone a la main, électro au casque, identité en
fond sonore, un « looking for » Maloya. Une enquéte documentaire au travers de témoignages
poignants et de rencontres humaines.

Adultes.

Sur inscription au 0262 43 50 91.
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Samedi 20 janvier de 10h a 18h

10h : « Lo kor an misik » avec Guillaume Imare de |’association Simangavole.
Une session Bébés Lecteurs tout en rythmes et douces vibrations.
Sur inscription au 0262 43 50 91.

De 14h30a 15h30 : « En corps et encore : harmonie des mots et de la danse », atelier d’expression
corporelle avec I'association RunBboy Connexion.

Les mots dans la peau : hommage au corps des danseurs, qui évoluent au gré de lectures en direct.
Tout public.

De 14h30 a 16h30 : « Yogi doux : petits et grands corps heureux », ateliers d’initiation au yoga.
14h30 : enfants et parents.

15h30 : adultes.

Sur inscription au 0262 43 50 91.

SAINT-PAUL

Médiathéque Leconte de Lisle
110 Boulevard du Front de mer, Saint-Paul
Contact : 0262 45 81 85

Jeudi 18 janvier

De 13h30 a 15h : Atelier « Un visage a I'aveugle ».
Recomposez un visage en perdant vos reperes. Préparez-vous a étre surpris !
Enfants a partir de 6 ans.

De 14h a 17h : Les technologies au service du handicap, avec I’association HandiTIC+.

Venez a la découverte des technologies au service des personnes en situation de handicap, tel que
le braille, la vision avec des lunettes de réalité virtuelle ou un atelier de discrimination tactile.
Public familial.

De 14h a 15h : Participez a un atelier de « Human beat box », I'art de reproduire des bruits, des
sons et des musiques avec la bouche, avec |'association Iroz.
Public familial a partir de 12 ans.

Vendredi 19 janvier

De 9h a 12h: Rejoignez le mouvement grace a un atelier de Just Dance, avec |'association
Konnichiwa.
Public familial a partir de 5 ans.

De 15h30 a 16h : Atelier « Le corps en puzzle ».
Participez a notre atelier ludique en assemblant le puzzle du corps.
Public familial a partir de 2 ans.

Samedi 20 janvier

De 10h a 12h : Atelier de body music, corps sonore, corps musical, avec I’association Tilamp Ala
Gayar. Claquez des doigts, tapez des pieds, applaudissez... L'instrument, c’est vous !

Public familial a partir de 7 ans.

Sur inscription au 0262 45 81 85.
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- De 14h30 a 16h30 : Atelier bien étre avec I’association Aromanou. Découvrez les bienfaits des
huiles essentielles de La Réunion pour la gestion des émotions.
Ados et adultes a partir de 12 ans.
Sur inscription au 0262 45 81 85.

- De 16h a 19h : Atelier Body painting.
Votre corps est une toile a peindre, avec I'association Bakeneko Makeup.
Public familial a partir de 4 ans.

- A partir de 10h: « Rond kosé ek — Rencontre auteurs », conférence avec Vincent Feuvrier.
Méditer : pourquoi et comment ?
Adultes.

- Apartir de 18h : Danse.
Pour cloturer les Nuits de la lecture, venez swinguer avec le groupe Jazz cocoon autour du Lindy
hop, du jazz et des claquettes.
Tout public.

Inscriptions et renseignements au 0262 45 81 85.

Bibliotheque de Bois-de-Néfles
Contact : 0262 44 18 15
20 bis rue de I'Eglise, Bois-de-Néfles

Jeudi 18 janvier
- De 14h a 16h : Atelier de body music, corps sonore, corps musical, avec I'association Tilamp Ala

Gayar. Claquez des doigts, tapez des pieds, applaudissez... L'instrument, c’est vous !
Public familial a partir de 7 ans.

Vendredi 19 janvier

- De9ha 12h: Atelier Body painting.
Votre corps est une toile a peindre, avec I'association Bakeneko Makeup.
Public familial a partir de 4 ans.

- De 14h a 17h: Rejoignez le mouvement grace a un atelier de Just Dance, avec |'association
Konnichiwa.
Public familial a partir de 5 ans.

Samedi 20 janvier

- De 10ha12h: Atelier bien étre avec I'association Aromanou.
Découvrez les bienfaits des huiles essentielles de La Réunion pour la gestion des émotions.
Ados et adultes a partir de 12 ans.

Inscriptions et renseignements au 0262 44 18 15.
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Bibliothéque de Plateau Caillou
Contact : 0262 22 89 96
5 rue Paul Ferrand, Saint-Paul

Jeudi 18 janvier

- De 13h a 16h : Atelier Body painting.
Votre corps est une toile a peindre, avec I'association Bakeneko Makeup.
Public familial a partir de 4 ans.

Vendredi 19 janvier

- De 10h a 12h : Atelier bien étre avec I'association Aromanou.
Découvrez les bienfaits des huiles essentielles de La Réunion pour la gestion des émotions.
Ados et adultes a partir de 12 ans.

Samedi 20 janvier

- De 10h a 11h: Participez a un atelier de « Human beat box », I'art de reproduire des bruits, des
sons et des musiques avec la bouche, avec I'association Iroz.
Public familial a partir de 12 ans.

- De 15h a 17h : Atelier de body music, corps sonore, corps musical, avec I'association Tilamp Ala
Gayar. Claquez des doigts, tapez des pieds, applaudissez... L'instrument, c’est vous !
Public familial a partir de 7 ans.

Inscriptions et renseignements au 0262 22 89 96.

Bibliothéque du Guillaume
Contact : 0262 32 45 45
71 rue Louise et Jouan, Le Guillaume

Jeudi 18 janvier
- De 14h a 16h : Atelier bien étre avec |'association Aromanou. Découvrez les bienfaits des huiles

essentielles de La Réunion pour la gestion des émotions.
Ados et adultes a partir de 12 ans.

Samedi 20 janvier

- De 9h a 12h: Rejoignez le mouvement grace a un atelier de Just Dance, avec I'association
Konnichiwa.
Public familial a partir de 5 ans.

Inscriptions et renseignements au 0262 32 45 45.

Médiatheque Michel Adélaide
Contact : 0262 7043 24
Rue du Saint-Laurent, Saint-Gilles-les-Bains

Jeudi 18 janvier
- Apartir de 18h : « Rond kosé ek — Rencontre auteurs », conférence avec Vincent Feuvrier.

Méditer : pourquoi et comment ?
Adultes.
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Vendredi 19 janvier

- De 14h a 15h : Participez a un atelier de « Human beat box », I'art de reproduire des bruits, des
sons et des musiques avec la bouche, avec |'association Iroz.
Public familial a partir de 12 ans.

Samedi 20 janvier

- De 9h a 12h: Atelier Body painting. Votre corps est une toile a peindre, avec |'association
Bakeneko Makeup.
Public familial a partir de 4 ans.

Samedi 20 janvier
- De 10h a 11h: Participez en famille a I’atelier de fabrication du masque de « Croqu’enbouille ».
Enfants de 2 a 4 ans.

- De 14h30a 15h30 : Projection d’un film documentaire sur le cerveau humain. Participez a un quizz
interactif avec notre équipe.
Public familial a partir de 8 ans.

Inscriptions et renseignements au 0262 70 43 24.

Zou ! Boutik a lire
Contact : 0692 26 40 03
Village artisanal de I’Eperon, 81 rue Fond Generese, L'Eperon, Saint-Gilles-les-Hauts

Tous les mercredis a partir du 17 janvier

- De 10h30 a 11h30 : Rakontaz zistoir chez Zou !
Des lectures d’albums jeunesse sélectionnés et animés par Roxane, médiatrice — un nouveau
rendez-vous pour vos enfants chaque mercredi.
Entrée libre et sans réservation.

0 jardin de Paulo
Contact : 0692 58 60 79 / jardindepaulo@gmail.com
Chemin Déboulé, Tour des Roches, Saint-Paul

Animation reportée au samedi 17 février

- 14h: Accueil.

- 14h15: « Les plantes justes au corps », tisanier soins traditionnels. Visite guidée et explications
des vertus de quelques plantes choisies par Paul Brigy.

- 14h45 : « Sous le faré », dégustation de gateaux péi et tisanes du jardin.

-« Ron’kozé — Respirations dansées » orchestré par Guilaine Lauret avec les auteurs Daniel Lauret,
Denis Kahane-Pavadé, Paul Brigy, Monique Payet et des danseurs.

- 17h30: « Les auteurs et leurs ouvrages ». Echanges avec les auteurs et dédicaces.

-« Free go livre » (bibliothéque de rue) : apportez des ouvrages et servez-vous.
Tout public.
Sur inscription au 0692 14 97 44.
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TROIS-BASSINS

Pole Culturel L’Alambic
Contact : 0262 74 56 91
28 rue Georges Brassens, Trois-Bassins.

Création de danse verticale par la Compagnie 3.0 d’Edith Chateau, accueillie en résidence du
27 décembre 2023 au 12 janvier 2024 a L'Alambic. Les artistes ont exploré et joué avec
I’environnement unique qu’offre le parvis du pdéle culturel L’Alambic pour produire une création
de danse verticale.

Date de valorisation a confirmer.

SAINT-LEU

Médiatheque Baguett’
Contact : 0262 45 79 00
2 rue Waldeck Rousseau, Saint-Leu

Samedi 20 janvier

De 10h a 10h45 : Marmots lecteurs sur le theme du corps.

Les enfants pourront s’"amuser en découvrant des petites lectures interactives sur le corps.
De 3 a 6 ans.

Sur inscription au 0262 45 79 00 / sur place a I'espace enfant.

De 10h a 12h : Rencontre avec Gwénaélle Montigné autour de son exposition « Une certaine
attention au vivant ».

L'artiste présentera une sélection de réalisations, dont des céramiques en gres cuites au feu de
bois a la Forét de nuages.

Sur I'exposition : Par ses gestes, récoltes et actions, Gwénaélle Montigné révele la fragilité et la
vulnérabilité de biotopes et d’écosystémes qui composent le « paysage ». Par son regard et ses
propositions plastiques, elle signifie I'impermanence du vivant. Jusqu’au 27 janvier.

Adultes.

De 14h a 17h30: Jeux en bois a la médiathéque, avec Pierre Dubois, animateur et multiple
Champion de France et d’Europe de Carrom (billard indien).

Découvrez le Carrom et de nombreux jeux en bois de toutes tailles : Crokinole (billard canadien),
CornHole (pétanque américaine), Passe-trappe, Quarto géant, Gobblet géant, Pentago, Quixo, Jeu
du gruyere, Billard a rebonds, Quoridor géant, Air Hockey, Mini Bowling, Billard Japonais, Jeu des
batonnets de Ford Boyard, Jeu des anneaux et des crochets, Bomboléo, Jeu du zig zag, Awalé...
Tout public a partir de 7-8 ans.

De 14h a 17h30 : « Mi dékouv’ Santié Mon Bezouin » avec Géraldine.

« Mi dékouv’ Santié Mon Bezouin » est un jeu ludique sur les mécanismes des émotions. Il ouvre
la porte a une autre compréhension et a la nécessité de prendre en considération ses émotions.
Participez a la phase test de ce nouveau jeu et donnez votre avis.

Tout public a partir de 7 ans.

15h : Atelier d’arts plastiques avec Gwénaélle Montigné autour de son exposition « Une certaine
attention au vivant ».

Enfants et ados a partir de 8 ans.

Sur inscription au 0262 45 79 00 / sur place.
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Médiatheque Roger Poudroux
Contact : 0262 26 26 74
185 rue Alexandre Begue, Chaloupe Saint-Leu

Du jeudi 18 au samedi 20 janvier

- De 8h30a17h: Atelier « Portrait de femmes ».
L'équipe de la médiatheque vous invite a sublimer une fresque ou le symbole féminin est mis en
valeur par des couleurs et par les mots que chacun de vous aura choisis. Un atelier participatif
offrant I'opportunité de lire, écrire et entendre les conditions de femmes d’ici et d’aujourd’hui.
Tout public.

Vendredi 19 janvier
- De 14h a 16h : « Autoportrait », atelier de recyclage artistique.
Découper, coller, peindre... Laissez libre cours a votre créativité lors de cet atelier guidé par
Corrine, pour confectionner un autoportrait en utilisant des matériaux de récupération.
Parents et enfants a partir de 3 ans.
Sur inscription au 0262 26 26 74.

Samedi 20 janvier

- De1lha12h: « Musique au corps », atelier de musique corporelle.
Tout est vibrations, la musique est partout ! Encore faut-il savoir préparer son corps a capter ces
ondes. Au programme : un apercu des pouvoirs magiques du son sur notre corps et notre esprit
jusgu’a notre ame, et une initiation a la pratique de la vibration sonore avec les instruments mis a
disposition par la médiatheque.
Tout public.

Bibliotheque Sudel Fuma
Contact : 0262 34 09 05
Rue de la Cheminée, Piton Saint-Leu

Jeudi 18 janvier
- De 14h a 15h : Atelier et exposition « bookface ».

Voir ci-dessus.

Vendredi 19 janvier

- De16ha 17h : Initiation a la danse en ligne avec Mme Law-Lai.
Charleston, country, rock ou kudura : toutes ces danses se pratiquent en groupe de maniere
individuelle. Les danseurs se retrouvent I'un derriére I'autre, a coté ou en face de I'autre.
Tout public a partir de 8 ans.

Samedi 20 janvier

- De9h30 a 11h : Initiation au tai-chi-chuan avec Annick, monitrice diplomée.
Une initiation dans la bienveillance et la bonne humeur a cet art martial chinois qui favorise le
bien-étre en améliorant souplesse, concentration et équilibre.
Tout public a partir de 6 ans.
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LES AVIRONS

Médiatheque Jean Bernard
Contact : 0262 26 00 36
60 rue du Stade, Les Avirons

Vendredi 19 janvier

- 16h: Lecture a voix haute pour les petits.

- 17h: Jeu autour du corps pour les 6-10 ans.

- 18h: Spectacle musical autour de Bourbon mystéres de Nathalie Valentine Legros avec les artistes
Elodie Lauret, Tine Poppy, Gérald Coupama, Kaliko duo, DJ Konséle.
Sur réservation au 0262 26 00 36 / mediatheque@mairie-avirons.fr

ETANG-SALE

Bibliotheque André Malraux
Contact : 0262 26 36 69
6 rue Louis Chabrier, Etang-Salé-les-Hauts

Jeudi 18 janvier

- 9h: Lecture d’albums et jeux sur la thématique du corps.

- 10h: « Le corps, les émotions, expressions corporelles », atelier d’éveil musical par Cynthia
Galand.
De 3 mois a 10 ans.

Vendredi 19 janvier

- Exposition « Le langage du corps ».

- 14h: Lectures a haute voix, chant, sirandanes, slam Grand corps malade par le personnel de la
bibliothéque.

- 16h: Conférence sensibilisation au stress post-traumatique par Les Mains de Siam/Valérie
Riviere.
Ados et adultes.

Vendredi 16 février
- 16h30 : Conférence méditation « Pourquoi, comment... » avec Vincent Feuvrier.

Du mercredi 31 janvier au mercredi 28 février

Mercredis Boite a Lire dans les quartiers : Atelier lecture, poésie acrostiche, jeux, sirandanes sur la
thématique du corps par le personnel de la bibliotheque.

- Mercredi 31 janvier a 15h : quartier Les Sables et Les bains

- Mercredi 7 février a 15h : quartier Ravine Sheunon et Canots

- Mercredi 14 février a 15h : quartier Lambert et Maniron

- Mercredi 21 février a 15h : quartier Ravine Seche

- Mercredi 28 février a 15h : quartier Cité la Forét
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