


Apreés 10 années d'existence, le Festival de la Rando continue sur
sa belle lancée, avec nos clients fidéles et de nouveaux que nous

sommes ravis d'accueillir. Nous vous proposons de découvrir le
majestueux cirque de Mafate, inscrit au Patrimoine mondial de
I'Unesco, coeur du Parc national et paradis de la randonnée !

3 Week-ends
3 types d’hébergement
18 circuits de randonnée guidée

Foulez, du 04 au 26 octobre, avec un accompagnateur en montagne, cette terre
de sentier; ce péi maron et posez-vous le temps d'un déjeuner, d’une nuit, dans
un des ilets pour échanger avec les habitants, découvrir Uhistoire du lieu...
Clovis, Mathieu, Stéphanie, Alain, Cyril, Danny, Stéphane et bien d"autres guides
seront vos accompagnateurs en montagne pendant le Festival !

CHARTE ECO-RESPONSABLE

La Mafate Attitude

Vous allez découvrir le magnifique cirque de Mafate, unique au monde, inscrit
au Patrimoine mondial de I'Unesco. Avant d'aller plus loin, nous comptons sur
vous pour adopter la charte éco responsable de Mafate, La Mafate Attitude,
afin de découvrir le cirque en citoyen responsable.

Vous aurez la Mafate Attitude, dans le corps et dans l'esprit !

VOICI LES 6 COMMANDEMENTS A RESPECTER

1- LOCAL, TU CONSOMMERAS

2 - AVEC TES DECHETS, TU REPARTIRAS

3 - LA NATURE, TU ECOUTERAS ET TU RESPECTERAS
4 - UN CIRQUE, DE MAFATE TU NE FERAS PAS

5 - TE DECONNECTER, TU LE DEVRAS

6 - DES RENCONTRES ET DES ECHANGES, TU FERAS

Pour adhérer a cette charte, scannez, signez!
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Avant de partir,
quelques consells

Connaitre son niveau de marche, c'est essentiel ! Vous
pourrez ainsi vous positionner sur le circuit qui vous
correspond.

QUEL TYPE DE MARCHEUR ETES-VOUS ?

Marcheur débutant
Durée max : 3H // Distance max : 5 KM // Dénivelé +/_ : 300 M max

Marcheur régulier // Niveau 1

Durée max : 5H // Distance max : 8 KM // Dénivelé +/_ : 500 M max
Marcheur régulier / Niveau 2

Durée max : 6H // Distance max : 12 KM // Dénivelé +/_: 500 M max
Marcheur régulier // Niveau 3

Durée max : 6H // Distance max : 12 KM // Dénivelé +/_: 700 M max

Durée max : TH // Distance max : 15 KM // Dénivelé +/_: 500 M max
Durée max : TH // Distance max : 20 KM // Dénivelé +/_: 500 M max

Durée max : 7H // Distance max : + DE 20 KM // Dénivelé +/_ : 500 M max

| | Marcheur expert
(..‘) Durée max : 7H// Distance : + DE 20 KM // Dénivelé +/_: +de 1500 M

QUELLE EST LA TECHNICITE DU SENTIER ?

Voici la légende des différentes chaussures que vous retrouverez dans ce guide

technicité faible
Se munir de bonnes baskets

technicité forte

£
§-’.¢ §-’.¢ Se munir de chaussures de rando
§_§ §_§ Se munir de chaussures de rando + batons

RAPPEL POUR LES NOVICES EN RANDO !
Dénivelé positif : on monte ! - Dénivelé négatif : on descend !

Vous étes préts pour arpenter les sentiers !

INFO SENTIER
L'ONF ceuvre au quotidien pour votre accueil sur les sentiers de Mafate et
des Hauts de 'Quest (entretien, sécurisation, aménagement L.
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PRENDRE L'EQUIPEMENT ADEQUAT

Des chaussures de randonnée avec une bonne adhérence + de la creme
solaire + des vétements chauds et de pluie + un sac a dos de 40l + de
leau + des en-cas + un vétement de rechange + une lampe frontale +
une petite trousse de secours + un nécessaire de toilette + une serviette
de bain (microfibre).

Pour le bivouac prévoyez en plus :

un sac de couchage, un tapis de sol et une tente (ce matériel sera héli-
treuillé, voir les explications un peu plus loin !)

Vos couverts, votre bento/assiette et votre gobelet.

Aucune vaisselle ne vous sera donnée !

ASTUCE : LOUER SON MATERIEL

Avec une société qui propose tout le matériel pour bivouaquer ou randonner.
Lokanoo : Renseignez-vous sur www.lokanoo.fr
Réunion Bivouac : Renseignez-vous sur https://www.reunionbivouac.fr/

SOYEZ PREVOYANTS

Mettez dans votre sac a dos, votre sandwich pour le déjeuner du samedi + de
leau + quelques en-cas pour les deux journées de marche.

VENEZ EN FAMILLE, OUI ... MAIS...

... uniquement sur les circuits indiqués. Vous devez vous assurer que vos enfants
aient la condition physique suffisante pour faire toute la randonnée.

Pour des raisons de sécurité, il n'est pas autorisé de porter les enfants dans un
sac-a-dos ou un porte-bébé. Aucun mineur ne pourra venir sans étre accom-
pagné d'un adulte.

&

ALORS PRETS POUR L'AVENTURE ?
Amoureux de la nature : nous comptons sur vous pour que
ces moments de connexion @ Mafate soient sous le signe
de I'éco-responsabilité !



LE WEEK-END
RANDO GUIDEE + BIVOUAC GADIAMB

Randonnez sur deux jours (plusieurs circuits possibles),
avec un accompagnateur en montagne et bivouaquez,
la téte dans les étoiles, @ Marla, dans une ambiance conviviale
et décontractée avec I'ensemble des participants !

Tarif pour le week-end complet
45€ adulte / 25€ enfant (de 8 & 11 ans) comprenant :

- le petit-déjeuner des jours 1et 2 + la rando guidée
+ les transferts A/R + le diner + l'animation soirée + déjeuner du jour 2
+ le parking surveillé + I'hélitreuillage de votre tente
et de votre sac de couchage

Le tarif ne comprend pas le transfert vers le lieu de rendez-vous,
le déjeuner du jour 1, les en-cas et les boissons supplémentaires.
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ON VOUS ALLEGE LA MARCHE !

A SAVOIR AVANT DE PARTIR :

Votre tapis de sol, sac de couchage et tente d’une capacité de 2/3 personnes -
maximum seront hélitreuillés. Tout autre matériel sera refuseé.

Votre matériel est a déposer du 22 septembre au 1°" octobre uniquement (hors
week-end) au siege de [ Office de Tourisme de [Ouest : 10 bis chemin Ravine Ber-
nica a Saint-Paul. (Un plan vous sera remis lors de votre inscription).

ORGANISATION A MARLA
* Matériel de bivouac : lors de votre arrivée, nous vous remettrons votre maté-
riel. Vous pourrez vous installer tranquillement.

Un spectacle de marionnette créé avec les Mafatais sur

lamour a Mafate : Santyé Sonz par la compagnie Aberash

e Ambiance musicale prévue pendant la soirée.

e | e diner préparé par 3 giteurs : Mafate a pat, Le Gros Morne et Les Orchidées
Sauvages : entrée - riz - grains - caris - rougail - dessert.

(merci de nous indliquer lors de votre inscription sivous étes végétariens ou sivous avez des allergies.)
o Lextinction des feux se fait a 22h !

e Le petit-déjeuner sera disponible a partir de 6h30 le dimanche matin

COTE PRATIQUE :
Des douches, ainsi que des WC, seront a votre disposition sur le lieu du bivouac
(& noter qu'iln'y aura pas forcément d'eau chaude) !



¢ Avantvotre inscription, il est important de bien prendre en compte
les dénivelés, les niveaux de difficulté et la technicité du sentier.
Pour toute question ou doute, demandez-nous !

CHOISISSEZ VOTRE CIRCUIT
7 CIRCUITS AU CHOIX
4 CIRCUITS POUR MARCHEURS REGULIERS (3
2 CIRCUITS POUR MARCHEURS CONFIRMES

1CIRCUIT POUR MARCHEURS EXPERTS M}

Rando 1 - Marcheur régulier - niveau 1 (Enfant a partir de 8 ans) (@)
Technicité du sentier &= %2

Col des beeufs - Col de fourche - Plaine des Tamarins - Mare des serres - Marla
La Nouvelle - Chemin charrette - parking Col des boeufs

Jour1: 6HOO - Dénivelé : +379m - 584m Distance : 8.2km

Jour 2 : 6HOO - Dénivelé : +671m - 463m Distance : 13km

Rando 2 - Marcheur régulier - niveau 2 (Enfanta partirde 8ans) ((.!4))
Technicité du sentier &= &

Col des Beeufs - Plaines des tamarins- Chemin charrette - La Nouvelle - Marla -
La Nouvelle - Plaine des tamarins - parking Col des boeufs

Jour 1: 6HOO Dénivelé : +457m - 665m Distance : 13.10km

Jour 2 : 5SHO0 Dénivelé : +659m -444m Distance : 10.5km

(W'}

Rando 3:Marcheur régulier - niveau1 (Enfanta partirde8ans) ((!;j)
Technicité du sentier = B

Col des Beeufs - Plaines des tamarins- Marla - La Nouvelle - Plaine des tamarins -
parking Col des boeufs

Jour 1:5h00 Dénivelé : +324m - 529m Distance : 7.4km

Jour 2 : 5H00 Dénivelé : +659m -444m Distance : 10.5km
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Rando 4 - Marcheur confirmé - niveau1

Technicité du sentier : B B B

Route Ilet a Cordes (départ sentier) - Col du Taibit - Marla - Col du Taibit
Route Ilet a Cordes

Jour1:5H00 Dénivelé : +804m - 438m Distance : 5.4km

Jour 2 : 5H00 Dénivelé : +438m -804m Distance : 5.4km

Rando 5 - Marcheur confirmé - niveau 2

Technicité du sentier : B %o B

Le Bélier - Grand sable - Plaine des merles - Col de fourche - Plaine des
Tamarins - Mare des serres - maison Laclos - Marla - Trois Roches -
Plaine aux sables - La Nouvelle - Col des boeufs

Jour1:6h00 Dénivelé : +1127m - 720m Distance : 12.4km

Jour 2 : 7HO0 Dénivelé : +833m -618m Distance : 13km

Rando 6 : Marcheur confirmé - niveau 2

Technicité du sentier : B & B

Cilaos - sentier des porteurs - cascade Bras rouge - Col du Taibit - Marla -
Col du Taibit - Route Ilet a Cordes

Jour 1 : 7h00 Dénivelé : +1201m - 787m Distance : 10.9km

Jour 2 : 5HO0 Dénivelé : +438m -804m Distance : 5.4km

Rando 7 : Expert - niveau 3 &

Technicité du sentier : B %o B

Maido - La Bréche - Roche Plate - Bronchard - Fond de Mafate - Cimendal -
La Nouvelle - Marla - Trois Roches - La Bréche - Maido

Jour 1: 6h00 Dénivelé : +1224m -1553m Distance : 16.5km

Jour 2 : 6h00 Dénivelé : +1887m -396m Distance : 14.7 km
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LES 11 &12 OCTOBRE _
GRAND PLACE - AURERE - ILET A BOURSE

LE WEEK-END
RANDO GUIDEE + CAMPING

@’A

Randonnez sur deux jours, avec un accompagnateur
en montagne et dormez dans une tente toute équipée.

Tarif pour le week-end complet
45€ adulte / 25€ enfant (de 8 & 11 ans) comprenant :

le petit-déjeuner du jour 1et 2 + la rando guidée sur 2 jours
+ le diner du jour 1 + les transferts A/R + la nuitée en camping équipé
+ le déjeuner du jour 2 + le parking surveillé

Le tarif ne comprend pas le transfert vers le lieu de rendez-vous,
le déjeuner du jour 1, les en-cas et les boissons supplémentaires.
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s Avantvotre inscription, il est important de bien prendre en compte
les dénivelés, les niveaux de difficulté et la technicité du sentier.
Pour toute question ou doute, demandez-nous !

CHOISISSEZ VOTRE CIRCUIT
3CIRCUITSAUCHOIX

2 CIRCUITS POUR MARCHEURS REGULIERS (&5
1CIRCUIT POUR MARCHEURS CONFIRMES

Rando 1 - Marcheur régulier - niveau 3 ( Enfant 2 partir de 8ans) ((%!41
Technicité du sentier %= &

Deux bras - Riv. des galets - La porte - Passerelle Bras d’Oussy - Cayenne - Grand
place école - Grand place les hauts - Grand place école - Cayenne - Riv.des galets
La porte - Deux bras

Jour 1:4h30 Dénivelé : +641m - 119m Distance : 7.14km

Jour 2 : 3h30 Dénivelé : +152m -668m Distance : 7.5km

Rando 2 - Marcheur confirmé - niveau 1

Technicité du sentier %= Es

Deux bras - Riv. des galets - La porte - Bord Bazar - Aurére - La porte
Riv.des galets - Deux bras

Jour 1: 4H30 Dénivelé : +795m - 250m Distance : 7.33km

Jour 2 : 4h00 Dénivelé : +189m -733m Distance : 7.33km

Rando 3 - Marcheur confirmé - niveau 2 ( Enfants 3 partir de 8ans )

Technicité du sentier %= &= &

Deux bras - Riv. des galets - La porte - Cayenne - Grand place école - Ilet a bourse
La plaque - Ilet a malheur - Aurere - La porte - Deux bras

Jour 1: 5H30 Dénivelé : +846m - 220m Distance : 9.3km

Jour 2 : 6h00 Dénivelé : +357m -974m Distance : 10.4km



LES 25 & 26 OCTOBRE
MAFATE 360°

LE WEEK-END
RANDO GUIDEE + GITE

Y ﬁ
Randonnez sur deux jours, guidés par un accompagnateur en montagne
et évadez vous le temps d'une nuit au coeur de la nature.

Tarif pour le week-end complet
65€ adulte / 45€ enfant (de 8 & 11 ans) comprenant :

- le petit-déjeuner du jour 1 et 2 + la rando guidée sur 2 jours + le diner
du jour 1+ les transferts A/R + la nuitée en camping équipé + le déjeu-
ner du jour 2 + le parking surveillé.

Le tarif ne comprend pas le transfert vers le lieu de rendez-vous,
le déjeuner du jour 1, les en-cas et les boissons supplémentaires.
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s Avantvotre inscription, il est important de bien prendre en compte
les dénivelés, les niveaux de difficulté et la technicité du sentier.
Pour toute question ou doute, demandez-nous !

CHOISISSEZ VOTRE CIRCUIT
8 CIRCUITSAUCHOIX
\d

4 CIRCUITS POUR MARCHEURS REGULIERS (9
4 CIRCUITS POUR MARCHEURS CONFIRMES

(W}

Rando 1-Marcheur régulier - niveau 3 (Enfant a partir de 8ans) ((,!;j)
Technicité du sentier %= &= e

Col des Boeufs - plaine des tamarins - la Nouvelle - Marla - Marre des Serrés
Plaine des Tamarins - Col des Boeufs

Jour 1: 5H00 Dénivelé : +444m - 699m Distance : 10.6km

Jour 2 : 4H00 Dénivelé : +530m -320m Distance : 7.42km

Rando 2 - Marcheur régulier - niveau 3 (Enfant a partir de 8 ans) [@)
Technicité du sentier %= Es B

Col des Beeufs - plaine des tamarins - La Nouvelle - Plaine des Tamarins
Col des Beeufs

Jour 1: 3HOO Dénivelé : +132m - 522m Distance : 5.7km

Jour 2 : 3H30 Dénivelé : +540m -128m Distance : 8.27km

Rando 3 - Marcheur confirmé - niveau 3 (Enfanta partir de 8 ans)
Technicité du sentier B= B B

Maido - Roche plate - Ilet a cordes - Ilet des Lataniers - llet des Orangers
Ilet des lataniers - Riv.des galets - la Porte - Deux bras

Jour 1 : 8HOO Dénivelé : +579m - 1564m Distance : 13.5km

Jour 2 : 4H30 Dénivelé : +247m -948m Distance : 7.9km



Rando 4 - Marcheur confirmé - niveau 2 (Enfant a partirde 8ans)
Technicité du sentier %= K B

Sans souci - Canalisation des Orangers - Ravine Grand-Mére

Ilet des orangers - La bréche - Roche plate - Sentier D’acerle - Ilet a Cordes
Ilet des Lataniers - Riv.des galets - La porte - Deux bras

Jour 1 : 7H00 Dénivelé : +1096m - 482m Distance : 18.5km

Jour 2 : 7HO0 Dénivelé : +240m -1083m Distance : 11.2km

(W}

Rando 5 - Marcheur régulier - niveau 3 (Enfantapartirde8ans) (54)
Technicité du sentier %= Es

Sans souci - Canalisation des orangers - llet des Lataniers - Riv.des galets
La porte - Deux bras

Jour 1:5h00 Dénivelé : +409m - 240m Distance : 13.54km

Jour 2 : 4H00 Dénivelé : +163m -501m Distance : 5.4km

Rando 6 - Marcheur régulier - niveau 3 (Enfanta partir de 8ans) (@'A)
Technicité du sentier K= Es B

Deux bras - La porte - Passerelle bras D’Oussy - Cayenne - Grand place école
Grand place les hauts - Cayenne - Riv.des galets - La porte - Deux bras
Jour 1 : 4H00 Dénivelé : +671m - 112m Distance : 7.3km

Jour 2 : 4H00 Dénivelé : +138m -687m Distance : 7.6km

Rando 7- Marcheur confirmé - niveau 1 ( Enfant a partir de 8ans)
Technicité du sentier %= &

Deux Bras - La porte - Riviere des galets - Cayenne - Grand place école

Grand place les hauts - Grand -Place école - Cayenne - Passerelle bras D’oussy
La porte - Deux Bras

Jour 1: 4H30 Dénivelé : +689m - 134m Distance : 7.41km

Jour 2 : 4H00 Dénivelé : +156m - 708m Distance : 7.41km
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Rando 8 - Marcheur confirmé - niveau 2

Technicité du sentier Es KB B
Deux bras - Riv.des galets - La porte - Cayenne - Grand place école - Ilet a bourse

La plaque - Ilet a malheur - Aurere - La porte - Deux bras
Jour 1: 5H30 Dénivelé : +846m - 220m Distance : 9.3km
Jour 2 : 6h00 Dénivelé : +357m -974m Distance : 10.4km




TARIFS DES 3 WEEK-ENDS MAFATAIS

Les 4 & 5 octobre
MARLA
Week-end Rando guidée + Bivouac Gadiamb
45€ adulte / 25€ enfant (de 8 & 11 ans)

Les 11 & 12 octobre
GRAND-PLACE - AURERE - ILET A BOURSE
Week-end Rando guidée + nuitée en camping

45€ adulte / 25€ enfant (de 8 & 11 ans)

Les 25 & 26 octobre
MAFATE 360°
Week-end Rando guidée + nuitée en gite
65€ adulte / 45€ enfant (de 8 & 11 ans)

Plus d"informations au 02 62 42 31 31
RESERVATION EN LIGNE

www.ouest-lareunion.com
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OFFICE DE TOURISME
DE L'OUEST




