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Livre la Plaine des Grègues, un cirque d’histoiresLivre la Plaine des Grègues, un cirque d’histoires

Personne ne connait mieux l’histoire de la Plaine des Grègues que Mâ, Curcu 
Mâ, la grand-mère conteuse de la Plaine qui retrace dans un curieux recueil, 
dans les plis duquel se cache une fresque de la Plaine des Grègues de 1660 à 
nos jours, en français, en créole et en dessins, le peuplement de ce petit 
bout de terre, avec en prime une pincée d’humour. 

Merci Mâ de nous montrerque la Plaine des Grègues est assurément un cirque 
d’histoires. 

Un livre à se plier de lire !

MDA ST JOSEPH
Jean Bernard GONTHIER
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ÉLECTION 

Miss SAINT-JOSEPH
JEUDI 9 NOVEMBRE

à 20h00Tél : 0262 56 46 66
Email : safranenfete@gmail.com
Facebook : Maison des Associations de Saint-Joseph



SUIVEZ LA JOURNÉE SPORTIVE
ET TOURISTIQUE EN FIL ROUGE SUR

DIMANCHE  12  NOVEMBRE :DIMANCHE  12  NOVEMBRE :  JOURNÉE  SPORTIVE  ET  TOURISTIQUEJOURNÉE  SPORTIVE  ET  TOURISTIQUE

C’est avec un immense plaisir que nous célébrons la 20ème 
édition du Safran en fête. Cet événement perpétue notre identité 
créole en soutenant la culture de notre épice emblématique, le 
curcuma. 

Au fil des années, nous avons cultivé ensemble cette tradition, 
mêlant actions agricoles, culinaires, 3ème jeunesse, sportives, 
touristiques et scolaires pour honorer l’or jaune et son terroir, la 
Plaine des Grègues. 

Cet anniversaire est l’occasion de se souvenir de tous ces 
moments partagés et de continuer à « mèt en lèr not’ safran 
péï », qui est cher à nos cœurs. 

Nous vous proposons 4 journées à thème pendant lesquelles 
nous vous souhaitons d’excellents moments de fête et de 
découverte !

JEUDI  09  NOVEMBRE :JEUDI  09  NOVEMBRE :  JOURNÉE  AGRICOLEJOURNÉE  AGRICOLE

SAMEDI  11  NOVEMBRE :SAMEDI  11  NOVEMBRE :  JOURNÉE  3ÈME  JEUNESSEJOURNÉE  3ÈME  JEUNESSE

VENDREDI  10  NOVEMBRE :VENDREDI  10  NOVEMBRE :  JOURNÉE  SCOLAIRE  ET  CULINAIREJOURNÉE  SCOLAIRE  ET  CULINAIRE

9H-17H : BAL MUSETTE sous le grand chapiteau – Animé par Joël Bègue

11H : ÉLECTION MISS BELLE ÉPOQUE

PODIUM :

7H-12H : TRAIL DU CURCUMA 10ÈME ÉDITION, 23 km, départ stade RAPHAEL BABET, arrivée champ de foire 
Safran en fête, remise des prix à partir de 10 h 30 sur le podium 

7H10-12H : RANDO CURCUMA 9ÈME ÉDITION, 11.2 km, même départ et arrivée 
INFOS & INSCRIPTIONS EN LIGNE : WWW.SPORTPRO.RE

TOUTE LA JOURNÉE DE 9H À 17H :

LES ATELIERS SUR LE PLATEAU VERT (au tarif unique de 2 €) :
    • Réalisation d’un glaçage de biscuit au curcuma animé par l’association Rosaline
    • Fabrication de gel lavant visage et corps à base de curcuma par T’R Cosmétiques 
    • Peinture sur textile avec personnalisation sur Tote Bag proposé par Eilaroc
    • Atelier de colorisation sur le thème de la « Plaine des Grègues, un cirque d’histoire » animé par Piton des Z’Arts
    • Tour en main à cheval avec l’Écurie du Relais

LES ATELIERS ET ACTIVITÉS SUR LE CHAMP DE FOIRE (gratuits) : 
    • Atelier généalogique avec le Cercle généalogique de Bourbon
    • Kozman Zerbaz avec Raymond Lucas
    • A la borne photo, conservez une photo souvenir à l’effigie du Safran en Fête seul ou en groupe durant votre visite

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS > PAYS TOURISTIQUE DU SUD SAUVAGE : 0262 73 09 05

PODIUM :
12H30-15H30 : DANSES ASSOCIATIVES – avec la participation des associations Lu Té Danse Dann Ron, Les 
Jamalacs 974, Nouvelle Ville, Amis de Cayenne, Allon Met Ansamb 974, FDO, JADS’R, Soeur Solid’air, E’R Danse

16H-18H : RADIO-CROCHET (15 ans et +) – INSCRIPTION AU 0262 56 46 66

9H-12H : LA RONDE CURCUMA : Balade pédagogique de découverte du village, incluant une activité de 
plantation d’espèces endémiques et la création de pots biodégradables en vacoa, destinée aux scolaires, en 
partenariat avec le Pays Touristique du Sud Sauvage.

16H-18H : CONCOURS CULINAIRE DU MEILLEUR ENTREMETS 
Thème : Racines, fruits et légumes lontan – 20e anniversaire du safran en fête
Présidé par Alain GALLIFET, professeur de cuisine au Lycée Hôtelier Christian Antou
La remise des récompenses sera suivie de dégustation du public

PODIUM :

PROGRAMMEPROGRAMME  
SAFRAN  EN  FÊTE SAFRAN  EN  FÊTE 

  20232023

SUIVEZ LA JOURNÉE 3ÈME
JEUNESSE EN FIL ROUGE SUR

10H : OUVERTURE AU PUBLIC. À retrouver sur les 4 jours : producteurs de curcuma, plantes, artisanats, 
attractions foraines, confiseries, restauration, présentation de « l’ouvrage la Plaine des Grègues, un cirque 
d’histoires » et des éditions de l’association Piton des Z’arts  

9H-12H : CONFÉRENCE AGRICOLE à la Maison Pour Tous de la Plaine des Grègues : Présentation de la 
nouvelle charte agricole et signature. Présentation des chantiers du projet alimentaire de territoire.

17H45-19H : DEFILE INAUGURAL & DISCOURS DES OFFICIELS : départ église de la Plaine des Grègues – 
avec la participation des associations, de la fanfare et des majorettes de l’EMD.

PODIUM :
20H : ELECTION MISS SAINT-JOSEPH 
En direct live sur Facebook (Ville de St-Joseph) – Jury présidé par Aziz Patel 
Intermède : spectacles de danse et des surprises artistiques

Jacky FOLIO, 
Président de la MDA

BONNES  BONNES  FÊTE  DU  SAFRAN  FÊTE  DU  SAFRAN  
À À  TOUTES  ET   TOUTES  ET  ÀÀ  TOUS  TOUS

Patrick LEBRETON, 
Maire de Saint-Joseph

C’est une nouvelle fois tout le village de la Plaine-des-Grègues qui 
se mobilise et met les petits plats dans les grands pour accueillir 
durant quatre jours toute La Réunion pour cette 20ème édition du 
Safran en Fête. 
 
Notre « or jaune » sera la star du champ de foire où vous attendent 
ces femmes et hommes qui perpétuent la culture du « Safran péï » 
depuis plusieurs générations.  
20 ans que nous promouvons cette culture traditionnelle, not zarlor, 
qui accompagne nos plats pour le plaisir de nos papilles gustatives. 
 
Entre conférences, concerts, concours, randonnée ou trail, la 
journée du 3ème âge le 11 Novembre, le Safran en Fête se veut 
aussi une manifestation populaire. C’est dans ce cadre que nous 
continuerons à accompagner nos agriculteurs pour faire perdurer 
un mode de vie propre à ce village identitaire. 
 
Oui, je crois plus que jamais au développement de notre rhizome 
péï entre la nécessité de sa modernisation et le respect de ses 
traditions.  
C’est par ce biais que nous assurerons son avenir.  
Un avenir qui s’annonce sous les meilleurs auspices à l’occasion de 
ses 20 ans : l’âge de tous les possibles ! 

Bonne fête à toutes et tous ! 
Patrick Lebreton, Maire de Saint-Joseph

19H00
MAPERINE 
(live)

21H00
MELANZ NASYON
(live)

19H00
AIM A NOU
(live)

21H00
APOLONIA
(live)

« à l’occasion de cette nouvelle édition du Safran en Fête, le Cot Citron Curcuma fait son retour pour le plus 
grand plaisir des gourmands. Véritable innovation, le Cot Citron Curcuma allie délicatement la fraicheur du 
Citron aux qualités gustatives exceptionnelles du Curcuma de la Plaine des Grègues. Idéal pour vos instants de 
douceurs avant l’arrivée de l’été sur l’ile, cette limonade de saison est présentée dans sa bouteille en verre de 
33cl et n’est disponible qu’en série limitée ! »

19H00
Ti PRINCE & SES INVITÉS 
(live)


