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Liste des balises du Parcours Permanent d'Orientation de I'Etang-Salé

Ordre de cheminement
Borne S parcours | parcours | parcours | parcours | Altitude

n° Zone Définition Y ROUGE | ORANGE | BLEU VERT | (enm)
31 [Jardin d'oiseaux |angle cloture 329215 | 7647352 8 27
32 [Jardin d'oiseaux |haut du talus 329273 | 7647 350 3 30
33 [Jardin d'oiseaux |amas de rochers 329331 | 7647245 7 24
34 |Jardin d'oiseaux |angle de végétation 329408 | 7647230 6 25
35 |Jardin d'oiseaux |arbre remarquable 329473 | 7647 274 5 30
36 [Jardin d'oiseaux |arbre mort 329420 | 7647294 4 31
37 |Jardin d'oiseaux |amas de rochers 329332 | 7647404 2 37
38 [Jardin d'oiseaux |souche 329285 | 7647 461 1 36
39 |Gros Piton construction 328259 | 7 647 202 8 56
40 |Gros Piton trou 328155 | 7647115 7 51
41 (Gros Piton rocher 328 150 | 7646 978 50
42 [Gros Piton amas de rochers 328244 | 7647027 55
43 [Gros Piton trou 328944 | 7648 006 60
44 |Gros Piton rocher 328 015 | 7647593 5 68
45 |[Gros Piton ruine 328254 | 7647778 78
46 |[Gros Piton amas de rochers 328039 | 7647785 76
47 |(Gros Piton arbre remarquable 328525 | 7647 198 9 51
48 |[Gros Piton amas de rochers 328059 | 7647305 6 43
49 |[Gros Piton amas de rochers 328119 | 7 647 309 7 47
50 |Gros Piton rocher 328162 | 7647 335 6 51
51 |[Gros Piton butte 328186 | 7647518 4 69
52 |Gros Piton amas de rochers 328861 | 7647987 59
53 |Gros Piton sommet butte 328 827 | 7646 803 32
54 |Gros Piton rocher 328622 | 7647735 5 59
55 |Gros Piton Abreuvoir 328996 | 7646 668 30
56 |Gros Piton rocher 328823 | 7646712 8 33
57 |Gros Piton amas de rochers 329230 | 7646483 23
58 |Gros Piton intersection de chemins 328666 | 7647923 62
59 |Gros Piton jonction fossé et sentier 328786 | 7647399 1 8 46
60 |[Gros Piton jonction de sentiers 328616 | 7647372 7 56
61 |Gros Piton jonction de chemins 328883 | 7647 790 2 48
62 |Gros Piton jonction de chemins 329082 | 7647922 2 56
63 |Gros Piton amas de rochers 328604 | 7647 810 4 56
64 |Gros Piton angle de végétation 328486 | 7647537 6 77
65 |[Gros Piton extrémité ouest du talus 328540 | 7 647 367 2 4 62
66 |Gros Piton extrémité ouest du talus 328301 | 7647309 3 58
67 |Gros Piton arbre remarquable 328801 | 7647876 3 53
68 |[Gros Piton jonction de sentiers 328782 | 7 646 855 9 34
69 |Gros Piton amas de rochers 328775 | 7647544 53
70 |Gros Piton rocher 328138 | 7647 410 5 53
71 |Gros Piton intersection sentier et chemin 329143 | 7647774 1 49
72 |Gros Piton intersection chemins 328033 | 7647 398 45
73 |Gros Piton sommet ravin 327964 | 7647 262 33
74 |Gros Piton butte 328674 | 7647 804 54
75 |Gros Piton souche 328989 | 7647724 43
76 |Gros Piton jonction de chemins 329186 | 7647738 1

77 |Gros Piton arbre remarquable 328608 | 7 647 586 3 65
78 |Gros Piton coude de chemin 328706 | 7647730 56
79 |Gros Piton construction 328864 | 7647067 10 35
80 |Gros Piton souche 328 897 | 7647 404 11 10 39

REGLE DE L’ACTIVITE

Rechercher les bornes du circuit d'orientation symbolisées sur la carte par le centre des cercles.

A vous de les retrouver et de poingonner les cases sur la carte.
Une définition vous permet d'identifier 'objet particulier au centre de ce cercle.

La carte est orientée selon le nord magnétique ; elle peut s'utiliser directement avec une boussole sans tenir compte de la déclinaison qu'il faut

habituellement intégrer en utilisant une carte de randonnée de type IGN.

parcours ROUGE :

Distance a vol d'oiseau : 3550 m
Distance par les chemins : 4960 m
Ordre :59-65-66-51-44-48-40-56-68-79-80

parcours ORANGE :

Distance a vol d'oiseau : 2810 m
Distance par les chemins : 3590 m
Ordre:71-61-77-65-70-50-49-39-47-80

parcours BLEU :

Distance a vol d'oiseau : 2040 m
Distance par les chemins : 2430 m

Ordre :76 - 62 - 67 - 63 - 54 - 64 - 60 - 59

parcours VERT :

Distance a vol d'oiseau : 920 m

Distance par les chemins : 1000 m

Ordre :38-37-32-36-35-34-33-31

Difficulté : difficile
Durée : environ 1h30

Difficulté : moyenne
Durée : environ 1 heure

Difficulté : facile
Durée : environ 45 min

Difficulté : trés facile
Durée : environ 30 min
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LES HUIT COMMANDEMENTS DE L’ORIENTEUR

Je respecte I'environnement dans lequel j'évolue

Je m'équipe en fonction du site et de la météo (casquette, eau, créme solaire).
Je prends connaissance de la Iégende.

Je choisis un parcours correspondant a mon expérience en course
d’orientation et a mes capacités physiques.

Je commence par le parcours vert si je n'ai jamais pratiqué cette activité.

. Je construis mon itinéraire sur les lignes remarquables du terrain

(chemins, sentiers, lignes électriques, pare feu, lisiére de forét,...)
afin de me situer de fagon permanente et de bien orienter ma carte
a chague changement de direction.

. Je prévois un temps précis de pratique que je respecterai méme si

je n’ai pas réalisé entierement le circuit

. Si je me suis égaré, je marche jusqu’a retrouver un chemin que je suis

dans le sens qui me rameénera sur I'axe principal.
Si je passe a proximité d’un poste celui-ci me permettra de
me situer rapidement sur la carte.



